
令和3年12月1日現在

土曜日・日曜日・祝祭日
慰霊の日（6/23）・

年末年始（12/29～1/3）

■午前
８時30分～10時30分

■午前
８時30分～11時00分
■午後
１時00分～3時00分

初診患者さま

紹介状をお持ちの
患者さま・通院患者さま

全診療科の受付時間

休診日

初めて受診する場合は「紹介
状」をお持ち下さい。

緊急性がない場合は、近隣のク
リニックをご案内しております。

なお、緊急で受診される場合は
特定療養費を頂いております。
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印　刷：株式会社 東洋企画印刷
この印刷物は個人情報保護マネジメントシステム
（プライバシーマーク）を認証された事業者が印刷しています。

この印刷物は、E3PAのゴールドプラス基準に適合した
地球環境にやさしい印刷方法で作成されています。

内  

　科

月 火 水 木 金

豊見山 健

奥濱 幸博
（肝胆膵・一般）

大嶺 靖
（内視鏡外科［要予約］）

川上 雅代
（大腸外科）乳腺科（第1・3水曜 予約制）

上原 協
心臓血管外科（第2火曜）
永野 貴昭（琉大）

乳腺科（第1・3水曜 予約制）
上原 協

（第２・４予約・紹介のみ）
宮城 淳

宮城 淳
（胸部・呼吸器）

佐々木 秀章
（一般外来・救急)（肝胆膵・内視鏡外科)

喜納 かおり
（紹介・予約のみ)

大嶺 靖
（消化器外科）

永吉 盛司
（一般・肛門）

友利 健彦
（一般外来）

永吉 盛司
（一般・肛門）

友利 健彦
（一般外来）

稲嶺 進
一般・肥満外科

（第1金曜 予約制）

奥濱 幸博
（肝胆膵・内視鏡外科）

仲里 秀次
（一般・食道・肥満）

豊見山 健
（肝胆膵・一般）

古川 浩二郎（琉大）
心臓・血管外科（第２・第４金）

飯田 展弘
（新生児）

担当医
（予防接種）

（手　術）

担当医
(乳児検診）

仲本 雅哉
（循環器）

比屋根 真彦
（てんかん）

降旗 邦生
（新生児）

仲宗根 一彦
（新生児）

長崎 拓
(新生児）

担当医
(新生児）

比屋根 真彦
（てんかん）

仲本 雅哉

友利 健彦

仲本 雅哉比屋根 真彦 比屋根 真彦

豊見山 健

草田 武朗草田 武朗 草田 武朗 草田 武朗 草田 武朗

降旗 邦生

森山 朝裕

伊佐 智博
大湾 一郎
森山 朝裕

山口 浩
（紹介・予約患者のみ） 伊佐 智博

金城 聡
大湾 一郎

森山 朝裕

國吉 さくら
金城 聡

大湾 一郎

金城 聡
大湾 一郎
國吉 さくら 伊佐 智博

吉秋 研
大城 美哉
宮城 美紀

上里 忠和
宮城 美紀
正本 仁

池村 晶子
稲嶺 盛彦
吉 秋　研

大城 美哉
上里 忠和 池村 晶子

稲嶺 盛彦

正本 仁

薊 三千雄 薊 三千雄 薊 三千雄薊 三千雄 薊 三千雄

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）

（手　術）

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）（手　術） （手　術）

中島 重良 専門外来
（第1金曜のみ）

嘉手川 淳
（機能脳神経外来）予約のみ

真志取 智子（木曜奇数週）

高良 英一 高良 英一 廣中 浩平

饒波 正博 毎週（完全予約制）
てんかん外来

（第1休診、第3・第5禁煙外来、
第2・第4認知症外来）

嘉手川 淳

（第１水曜禁煙外来）
嘉手川 淳

嘉手川 淳 嘉手川 淳 嘉手川 淳

上原 健 上原 健 （手　術） 上原 健
（琉　大）

上原 健

毎週（完全予約制）
てんかん外来

外間 実裕
當山 裕一 真志取 智子

當山 裕一

當山 裕一

當山 裕一 （手　術）

當山 裕一

外間 実裕

（手　術）當山 裕一

上原 絵里子

花城 ふく子

花城 ふく子

（手　術）

（手　術） （手　術）

（検査・手術） （検査・手術）
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上原 絵里子

上原 絵里子

花城 ふく子

上原 絵里子

花城　ふく子

西原 一秀
藤森 香菜子

藤森 香菜子
西原 一秀 西原 一秀

藤森 香菜子

西原 一秀
藤森 香菜子
西原 一秀 西原 一秀
藤森 香菜子

西原 一秀
藤森 香菜子
西原 一秀
藤森 香菜子藤森 香菜子

検査・処置 検査・処置

診  療  科

眼　　科

放射線科
緩和ケア外来 完全予約制

脳神経外科

泌尿器科

歯科口腔
外　科

小 児 科
※午後は予約・

紹介患者さまのみ受付可

※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

整形外科

産婦人科

脳神経内科

耳鼻咽喉科

皮 膚 科

午前／午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

※予約・紹介のみ

※予約・紹介のみ

男性性機能外来
男性更年期外来は
適宜受付します

※原則として紹介状
持参・予約制

※原則として紹介状持参・
　予約制

外間 実裕
（予約のみ）

午前
午後
午前

午前
午後

午後

午前

午後
午前
午後

午後
午前

呼吸器

消化器

血　液

循環器

腎　臓

一　般

那覇 唯

我謝 正平

赤嶺 盛和

外間 雪野

友寄 毅昭 友寄 毅昭喜納 かおり
喜納 かおり

洲鎌 千賀子砂川 長彦

野原 千春
又吉 哲太郎

潮平 親哉
（不整脈）

森近 一穂仲地 佐和子

外間 雪野 島袋 耕平

那覇 唯
富里 孔太

新垣 伸吾（肝臓）

砂川 長彦
東風平 勉

伊敷 哲也
浅田 宏史

砂川 長彦
浅田 宏史

東風平 勉
比嘉 駿介 伊敷 哲也

渡口 真佐夫

垣花 一慶
（一般）

渡口 真佐夫 渡口 真佐夫
（第２・第４金曜）

土井 基嗣
（糖尿病・再来のみ）

内原 照仁
赤嶺 盛和

内原 照仁
當銘 玲央

外　　科
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《 沖 縄 赤 十 字 病 院  広 報 誌  お き せ き 》

赤十字の博愛の心が
伝わる病院をめざして

理　　念
1.私達は患者さんに益する
  ことのみに医療技術を
  提供します。
2.私達は信頼される医療が
  行えるように日々研鑽し、
  快適な療養環境を創ります。

3.私達は地域と連携を密にし
  県民の健康増進に貢献できる
  医療活動を追求します。

基本方針

http://www.okinawa-med.jrc.or.jp/

TEL 098-853-3134
FAX 098-853-7811

〒902-8588
沖縄県那覇市与儀1-3-1

https://www.jrc.or.jp/lp/kaigai/

世界もまた、感染症と闘っている。

医療や衛生が十分ではない国では、

今も命が脅かされている。

格差で失われる命が、あってはならない。

赤十字は、最後の一人まで取り残さない。

手が届かない世界へ、手を伸ばすために、

私たちは活動する。命を命がけで守る。

あなたの意思を託されて。

感染症から誰も
取り残さない。
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編 集 後 記 今年も今月で終わります。コロナ禍で大変な一年でした。 あなたにとって今年はどんな年でした
でしょうか？来年もどうぞよろしくお願い申し上げます。（広報担当）

沖赤と私

草田　武朗（放射線治療専門医）

4月より沖赤でお世話になっております放射
線治療専門医の草田 武朗（くさだ たけあき）
と申します。この度は皆様への御挨拶の機会
を頂き誠に御礼申しあげます。この場をお借
りして沖赤と私の御縁について少しお話しさ
せて頂きます。

私が初めて沖赤と出会ったのは、私が生ま
れた時でした。
遡ること三十数年、私の母が沖赤に事務職
員として勤めており、勤務先である沖赤で私
を取り上げて頂くこととなりました。4歳の頃
に父の転勤で滋賀県へ引っ越すまでの間、定
期検診や水疱瘡で沖赤にお世話になっていた
と断片的にではございますが記憶しておりま
す。

その後、琉球大学医学部への入学を機に十
数年ぶりに沖縄へと戻り、2012年に医師とな
りました。その後、2年間の初期研修のほとん
どを琉球大学病院で過ごしておりましたが、
同僚から古波蔵から与儀へと移転したばかり
の沖赤での研修について耳にすることも多々
ありました。
琉球大学放射線科に入局した後、2019年か
ら応援医師として沖赤で外来を始めさせて頂
き、医師として10年目となる今年に常勤医師
として勤めさせて頂く運びとなりました。

　沖赤では汎用機であるVarian社のCLINAC iX
を使用しており、頭の先からつま先まで体の
どの部位に対しても標準的な放射線治療を行
うことが可能です。特に緩和治療の分野にお
いては、沖赤は緩和病棟と放射線治療装置を
有する県内有数の病院であり、緩和ケアに御
尽力されている他の病院・クリニックの皆様
方と連携させて頂くことで、より多くの放射
線治療を必要とされる患者様方の御力になれ
るのではないかと考えております。4月より外
来枠を増設させて頂いておりますのでお気軽
にご相談頂けますと幸いです。

　放射線治療専門医として独り立ちする病院
が自分の生まれた病院であることは感慨深
く、この沖赤を通じて少しでも沖縄県の医療
に貢献していきたいと思いますので、これか
らもどうぞよろしくお願い申し上げます。

１２月は、「NHK海外たすけあい」キャンペーン行っています。
世界各地では、相次ぐ紛争や暴力行為、激甚化する自然災害、一向
に収束の兆しが見えない新型コロナウィルス感染症の蔓延などにより
多くの人々が命をつなぐための支援を必要としています。

「NHK海外たすけあい」に
ご協力をお願いします。

那覇市市制100周年特別感謝状が贈呈されました。

赤十字の様々な事業は「SDGｓ（持続可能な開発目標）」
の達成に繫がるこれらの事業を取組んでいます。「苦しん
でいる人を救いたい」その想いをかたちにする“９つの事業”
①国際活動　②国内災害救護　③医療事業　④看護師
等養成　⑤血液事業　⑥社会福祉事業　⑦救急法等講
習　⑧ボランティア育成　⑨青少年赤十字育成
国際社会はSDGｓに代表されるように全世界共通の目標
達成に向け、気候変動などの地球規模の人道課題にそれぞ
れの地域社会、そして一人一人が対応していく必要性がます
ます高まっています。

沖縄赤十字病院を含む4医療機関1団体に、新型コロナウイルス対応
の地域貢献が称えられ城間幹子那覇市長より特別感謝状が贈呈されま
した。これからも地域医療に貢献できるよう取り組んでまいります。

日本赤十字社はSDGｓを支援しています

12月の一大イベントといえばクリスマスです。
当院では24日の夕食に、クリスマスパーティーをイメージしたお食事
を提供しています。
クリスマスカラーである赤や緑の食材を取り入れ、患者様に喜んでも
らえるよう工夫しています。
（献立：ピラフ、ミートローフ(マッシュポテト添え)、野菜のソテー、レモ
ン酢サラダ、デザート）

クリスマスの行事食　栄養課　新垣 翔子

教えて赤十字のこと

≪求人情報はこちら≫

令和３年11月2日（火）那覇市市制100周年記念特別表彰式
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■午前
８時30分～11時00分
■午後
１時00分～3時00分

初診患者さま

紹介状をお持ちの
患者さま・通院患者さま

全診療科の受付時間

休診日

初めて受診する場合は「紹介
状」をお持ち下さい。

緊急性がない場合は、近隣のク
リニックをご案内しております。

なお、緊急で受診される場合は
特定療養費を頂いております。

「
沖
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て
ん
か
ん
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点
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」
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地
域
医
療
支
援
病
院
」
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地
域
災
害
拠
点
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」

印　刷：株式会社 東洋企画印刷
この印刷物は個人情報保護マネジメントシステム
（プライバシーマーク）を認証された事業者が印刷しています。

この印刷物は、E3PAのゴールドプラス基準に適合した
地球環境にやさしい印刷方法で作成されています。

内  

　科

月 火 水 木 金

豊見山 健

奥濱 幸博
（肝胆膵・一般）

大嶺 靖
（内視鏡外科［要予約］）

川上 雅代
（大腸外科）乳腺科（第1・3水曜 予約制）

上原 協
心臓血管外科（第2火曜）
永野 貴昭（琉大）

乳腺科（第1・3水曜 予約制）
上原 協

（第２・４予約・紹介のみ）
宮城 淳

宮城 淳
（胸部・呼吸器）

佐々木 秀章
（一般外来・救急)（肝胆膵・内視鏡外科)

喜納 かおり
（紹介・予約のみ)

大嶺 靖
（消化器外科）

永吉 盛司
（一般・肛門）

友利 健彦
（一般外来）

永吉 盛司
（一般・肛門）

友利 健彦
（一般外来）

稲嶺 進
一般・肥満外科

（第1金曜 予約制）

奥濱 幸博
（肝胆膵・内視鏡外科）

仲里 秀次
（一般・食道・肥満）

豊見山 健
（肝胆膵・一般）

古川 浩二郎（琉大）
心臓・血管外科（第２・第４金）

飯田 展弘
（新生児）

担当医
（予防接種）

（手　術）

担当医
(乳児検診）

仲本 雅哉
（循環器）

比屋根 真彦
（てんかん）

降旗 邦生
（新生児）

仲宗根 一彦
（新生児）

長崎 拓
(新生児）

担当医
(新生児）

比屋根 真彦
（てんかん）

仲本 雅哉

友利 健彦

仲本 雅哉比屋根 真彦 比屋根 真彦

豊見山 健

草田 武朗草田 武朗 草田 武朗 草田 武朗 草田 武朗

降旗 邦生

森山 朝裕

伊佐 智博
大湾 一郎
森山 朝裕

山口 浩
（紹介・予約患者のみ） 伊佐 智博

金城 聡
大湾 一郎

森山 朝裕

國吉 さくら
金城 聡

大湾 一郎

金城 聡
大湾 一郎
國吉 さくら 伊佐 智博

吉秋 研
大城 美哉
宮城 美紀

上里 忠和
宮城 美紀
正本 仁

池村 晶子
稲嶺 盛彦
吉 秋　研

大城 美哉
上里 忠和 池村 晶子

稲嶺 盛彦

正本 仁

薊 三千雄 薊 三千雄 薊 三千雄薊 三千雄 薊 三千雄

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）

（手　術）

外科処置・レーザー手術
（予約・紹介のみ）（手　術） （手　術）

中島 重良 専門外来
（第1金曜のみ）

嘉手川 淳
（機能脳神経外来）予約のみ

真志取 智子（木曜奇数週）

高良 英一 高良 英一 廣中 浩平

饒波 正博 毎週（完全予約制）
てんかん外来

（第1休診、第3・第5禁煙外来、
第2・第4認知症外来）

嘉手川 淳

（第１水曜禁煙外来）
嘉手川 淳

嘉手川 淳 嘉手川 淳 嘉手川 淳

上原 健 上原 健 （手　術） 上原 健
（琉　大）

上原 健

毎週（完全予約制）
てんかん外来

外間 実裕
當山 裕一 真志取 智子

當山 裕一

當山 裕一

當山 裕一 （手　術）

當山 裕一

外間 実裕

（手　術）當山 裕一

上原 絵里子

花城 ふく子

花城 ふく子

（手　術）

（手　術） （手　術）

（検査・手術） （検査・手術）

花城 ふく子

上原 絵里子

上原 絵里子

花城 ふく子

上原 絵里子

花城　ふく子

西原 一秀
藤森 香菜子

藤森 香菜子
西原 一秀 西原 一秀

藤森 香菜子

西原 一秀
藤森 香菜子
西原 一秀 西原 一秀
藤森 香菜子

西原 一秀
藤森 香菜子
西原 一秀
藤森 香菜子藤森 香菜子

検査・処置 検査・処置

診  療  科

眼　　科

放射線科
緩和ケア外来 完全予約制

脳神経外科

泌尿器科

歯科口腔
外　科

小 児 科
※午後は予約・

紹介患者さまのみ受付可

※午前・午後とも予約・
紹介患者さまのみ受付可

整形外科

産婦人科

脳神経内科

耳鼻咽喉科

皮 膚 科

午前／午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

※予約・紹介のみ

※予約・紹介のみ

男性性機能外来
男性更年期外来は
適宜受付します

※原則として紹介状
持参・予約制

※原則として紹介状持参・
　予約制

外間 実裕
（予約のみ）

午前
午後
午前

午前
午後

午後

午前

午後
午前
午後

午後
午前

呼吸器

消化器

血　液

循環器

腎　臓

一　般

那覇 唯

我謝 正平

赤嶺 盛和

外間 雪野

友寄 毅昭 友寄 毅昭喜納 かおり
喜納 かおり

洲鎌 千賀子砂川 長彦

野原 千春
又吉 哲太郎

潮平 親哉
（不整脈）

森近 一穂仲地 佐和子

外間 雪野 島袋 耕平

那覇 唯
富里 孔太

新垣 伸吾（肝臓）

砂川 長彦
東風平 勉

伊敷 哲也
浅田 宏史

砂川 長彦
浅田 宏史

東風平 勉
比嘉 駿介 伊敷 哲也

渡口 真佐夫

垣花 一慶
（一般）

渡口 真佐夫 渡口 真佐夫
（第２・第４金曜）

土井 基嗣
（糖尿病・再来のみ）

内原 照仁
赤嶺 盛和

内原 照仁
當銘 玲央

外　　科
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《 沖 縄 赤 十 字 病 院  広 報 誌  お き せ き 》

赤十字の博愛の心が
伝わる病院をめざして

理　　念
1.私達は患者さんに益する
  ことのみに医療技術を
  提供します。
2.私達は信頼される医療が
  行えるように日々研鑽し、
  快適な療養環境を創ります。

3.私達は地域と連携を密にし
  県民の健康増進に貢献できる
  医療活動を追求します。

基本方針

http://www.okinawa-med.jrc.or.jp/

TEL 098-853-3134
FAX 098-853-7811

〒902-8588
沖縄県那覇市与儀1-3-1

https://www.jrc.or.jp/lp/kaigai/

世界もまた、感染症と闘っている。

医療や衛生が十分ではない国では、

今も命が脅かされている。

格差で失われる命が、あってはならない。

赤十字は、最後の一人まで取り残さない。

手が届かない世界へ、手を伸ばすために、

私たちは活動する。命を命がけで守る。

あなたの意思を託されて。

感染症から誰も
取り残さない。
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